
                                                                         

  

  

 

 

SKÅNES BUDO & KAMPSPORTSFÖRBUND  
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025 

  

Skånes Budo & Kampsportsförbund administrerar och organiserar 
kampsportsföreningar runt om i Skåne.  

Alla våra föreningar är medlemmar i Riksidrottsförbundet (RF) via Svenska Budo & 
Kampsportsförbundet (SB&K) som är ett specialidrottsförbund (SF), som t ex 
fotbollsförbundet, judoförbundet, ridsportförbundet, mm. SB&K bildades 1960. 

Inom SB&K är vårt avlånga land uppdelat i 7 st specialidrottsdistriktsförbund (SDF). 

Skånes Budo & Kampsportsförbund är ett sådant distrikt. 

Vår främsta uppgift är:  • Stötta föreningarnas lokala arbete • Sprida den 
gemensamma bilden från SB&K regionalt • Skapa mötesplatser och utbildningar       
• Fånga upp lokala behov och rapportera vidare. 
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Historia. 

Vårt förbundet bildades 1966 men då under namnet Skånes Judoförbund och hade 
detta namn fram till 1975 då man bytte namn till Skånes Budoförbund. 2004 antog 
förbundet sitt nuvarande namn Skånes Budo & Kampsportsförbund, som 2023 blev 
registrerat på Skatteverket som det juridiska namnet.   

Inom distriktet har vi en stor bredd med 28 idrotter, 112 föreningar. 

 

Styrelsen för 2025: 

Ordförande André Angantyr 

Vice ordförande Henric Lindau  

Kassör Sabrina Sedin Roskvist 

Sekreterare Anders Olsson 

Ledamot Bo Rocatis 

Suppleant Patrick Van Hengel 

Suppleant Emma Ankargren 

  

Revisor Thomas Hajas 

Revisor suppleant Karin Carlsson 

Valberedning Anders Slätteryd och Camilo Pozo 

Hedersordförande Leif Almö 
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Officiella uppdrag inom styrelsen: 
 
André Angantyr 
Ordförande i Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Revisor i Svenska Budo & Kampsportsförbundet distrikt Väst 
 
Henric Lindau 
Vice Ordförande i Skånes Budo & Kampsportsförbund 
 
Sabrina Sedin Roskvist 
Kassör i Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Förbundskapten för Svenska Kickboxningslandslaget 
Ledamot i Coach kommiten i Internationella förbundet (WAKO) 
 
Anders Olsson                   ​  
Sekreterare i Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Sekreterare i Svenska Kempoförbundet     ​  
 
Bo Rocatis 
Ledamot i Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Ordförande i Danska Kempoförbundet 
  
Emma Ankargren 
Suppleant i Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Ledamot i Svenska Kickboxningsförbundet 
  
Patrick Van Hengel                    
Suppleant Skånes Budo & Kampsportsförbund ​ 
Revisor Skånes Karateförbund 
Revisor Svenska Kempoförbundet 
Valberedningens ordförande Svenska Kampidrottsförbundet 
  
Leif Almö 
Hedersordförande Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Ordförande Skånes Karateförbund 
Honorär Generalkonsul för Japan. 2008-2024 
Hedersordförande Skånes BKF 
Hedersordförande MISO 
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Året 2025. 

Vår årsstämma 2025 hölls på Scandic Star hotell i Lund. Ett 30 tal närvarande, dock 
endast 8 röstberättigade föreningar av 63. Avgående ledamot Madleine Krokstäde 
Mårtensson avtackades med ett förtjänsttecken i Guld och önskade henne all lycka 
med sitt företagande. Även ett par förtjänsttecken delades ut efter vår årsstämma. 

Förbundet har under året löpande tagit emot och granskat medlemsansökningar, vi 
har hjälpt till med stadga, protokoll och andra viktiga dokument vid bildandet av en 
förening.  

2 föreningsmöten har skett under året där föreningarnas styrelse fått hjälp med 
ovanstående. Vi har även svarat på skrivelser och fördelat bidrag till föreningar.  

Under våren fick vi del av ett komplicerat ärende om en förening som riskerar 
uteslutning, detta ärendet beslutades att hanteras av SB&K samt RFs jurister. 

Vi har även varit medlare mellan en medlemsförening och medlem i den föreningen.  

Under året har vi fortsatt att låna ut våra puzzelmattor till våra föreningar. 

Några föreningsbesök genomfördes under 2025. Bland annat hos United Fighters IF, 
Svedala Kampsportsförening, Musubi Dojo Kampsportsförening, Lunds 
Internationella Jujutsu och Kampsportsförening, Malmö Budo Kwai, Skurups Kick & 
Boxningsklubb, Abadá Capoeira Lund och Trelleborgs Muay Thai Klubb.  

Styrelsen har haft 6 styrelsemöten, 2 föreningsmöte, 2 arbetsmöte, 1 
förbundsutvecklingsträff med RF SISU Skåne samt 1 årsstämma under året. 
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Information. 

Vi uppdaterar kontinuerligt vår hemsida, Facebook och Instagram med information 
från Svenska Budo & Kampsportsförbundet och RF-SISU Skåne. Vi har upplyst våra 
föreningar om utbildningar, att söka bidrag eller annan viktig information. Vi som 
förbund tar gärna emot information om tävlingar, läger och andra evenemang som 
våra medlemsföreningar arrangerar och delar i våra sociala kanaler. Vi ser gärna att 
våra medlemsföreningar taggar # oss när de har arrangemang eller event där 
distriktet har bidragit. 

 

Distrikts samarbete. 

I samband med SB&K´s årsstämma höll vi möte med distrikt väst, bl a. angående att 
göra en komplettering till anläggningsguiden som SB&K tagit fram. Under 
Kampsportsfestivalen fördes samtal med distrikt Väst och Stockholm samt SB&K´s 
kansli om att anordna Kampsportsfestivalen i Skåne.  

  

RF-SISU Skåne. 

Under året har vi haft kontakt med vår konsulent på RF-SISU Skåne.. Vi har fortsatt 
dela och förmedla viktig information via våra informationskanaler från RF-SISU 
Skåne. Vi har ambition att genomföra bland annat “Träningsläger för styrelsen”, där 
förtroendevalda i våra föreningar kan tillbringa en heldag tillsammans med 
information, föreläsningar och workshop. 

Den 23 september fyllde SISU utbildarna 40 år. 

Den 19 november deltog distriktet på föreläsning om Idrottsarenan ersätter 
IdrottOnline under våren 2026. 

Den 2 december höll styrelsen och valberedningen tillsammans med RF SISU 
Skåne en distriktskonferens om förbundsutveckling för att stimulera aktivitet och 
utveckling av distriktet. Vi ansökte om utvecklingsstöd och fick ett bidrag på 10 000 
kr för att genomföra detta. för att stimulera aktivitet och utveckling av distriktet. RF 
SISU Skåne tog uppgiften att se över styrelsens arbetsbeskrivning och se över 
ansvarsområdena inom distriktet.  
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Svenska Budo & Kampsportsförbundet (SB&K). 

Vi har fortsatt en mycket tät kontakt med kansliet.  

I april månad var distriktsförbundet representerade på SB&K´s årsstämma, samt 
deltog på Underförbundens årsstämmor.  

SB&K´s årsstämma inleddes med en kort sammanfattning av SB&K:s ordförande 
Fredrik Gundmark som återgav en del av förbundets arbete med 
varumärkesplattformen som intensifierats under föregående år.Under årsstämman 
hade förbundsstyrelsen lagt fram 7 propositioner. En av dem handlade om att SDF 
ska anta en ny stadga på anmodan från RF. Propositionen godkändes. En annan 
proposition var att SB&K ska ha förbundsstämma vartannat år. Även denna 
proposition godkändes. 

På kvällen besökte distriktet även Kampsportsgalan. Annika Berglund från Skurups 
Kickboxningsklubb fick ta emot årets Vinnare 2024 från Svenska 
Kickboxningsförbundet. 

 Vår anmodan att SB&K skulle granska en förening blev avslutad under våren 2025 
efter att SB&K fört en dialog med föreningen. Dessvärre fick inte distriktet ta del av 
de svar som föreningen lämnat till SB&K, anmodan var av mycket allvarlig karaktär 
där man brutit mot stadga, haft orena revisionsberättelser pga jäv i 3 år.  

Tränarutbildning steg 1 och 2 efterfrågades under våren 2025, vi kontaktade SB&K 
och Tränarutbildning steg 1 gick av stapeln den 13-14 september där Musubi Dojo 
Kampsportsförening stod som värd. Patricia Axling var utbildare.  

Den 13 september deltog ordförande i SB&K´s Jämställdhetsutbildning - för ett 
konkret arbete. Där gick man igenom fördelningen mellan män och kvinnor på 
förbundsnivå och föreningsnivå. Ny plan presenterades: Svensk Idrott 2035. Vi 
tittade på Jämställdhetsplan 2022-2027 och SDF ska ta fram en egen handlingsplan 
för att nå fördelningen 40/60 i förbundet. Under året har ordförande och sekreterare 
arbetat fram en jämställdhetsplan för distriktet vilket kommer att presenteras 2026.  

Helgen 22-23 november höll SB&K förbundskonferens i Göteborg och fokus låg på 
idrottens samhällsroll, Kampsport 2.0 (varumärkesplattformen), kampfys, retorik & 
kommunikation.   

12-14 december gick Kampsportsfestivalen i Solna av stapeln. Ordförande 
representerade distriktet under helgen. Fredagen erbjöd prova på kampsport för 
barn och unga (6-17 år), träning i wushu, domarutbildning i wushu. Lördagen 
fortsatte med tävling wushu (Nordic open), SM i submission wrestling, tävling i 
armbrytning, träningsläger och prova på karate och judo, prova på samt uppvisning i 
jodo. Söndagen avslutades med tävling i kyudo, tävling i BJJ, SM i allstyle, 
träningsläger i wushu, judo och karate.  
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Förtjänsttecken. 

Våra föreningar kan till vår årsstämma nominera sina eldsjälar till förtjänsttecken i 
Silver. Förbundsstyrelsen kommer att själv utse eldsjälar till förtjänsttecken i Guld. 
Utdelning av förtjänsttecken skedde på vår årsstämman 2025. Madleine Krokstäde 
Mårtensson hedrades med förtjänsttecken Guld för sina insatser både inom förening 
och framför allt i vårt förbund. Förtjänsttecken i Silver delades ut till Anders Slätteryd 
Södra Sandby Budoklubb, Johan Sjöholm Furulunds Jujutsuklubb, Karin Carlsson 
Svedala Kampsportsförening, Michael Carlsson Svedala Kampsportsförening, Ulf 
Brandt Jr Malmö Budo Kwai för deras insatser i sina föreningar. 

 

DM. 

En tidigare ambition var att arrangera ett skånskt distriktsmästerskap (DM) med så 
många av förbundets idrotter som möjligt representerade under ett och samma tak.. 
Nu fokuserar vi på att hjälpa de föreningar eller underförbund som önskar arrangera 
DM med exempelvis ekonomiskt bidrag, marknadsföring och hitta lämpliga lokaler. 
Förbundet har i lager färdiga DM medaljer att tillgå. 

 

 

Lokal. 

Vår lokal i Svedala finns behov att kompletteras med teknisk utrustning så att vi kan 
hålla hybrid möten (dvs på plats och digitalt). Vi har börjat se över om att byta lokal 
om vi inte kan få internet i lokalen.  
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Bidrag. 

Skånes Budo & Kampsportsförbund erbjuder sina medlemsföreningar möjlighet att 
söka olika bidrag. Materialbidrag, utbildningsbidrag, aktivitetsbidrag, resebidrag och 
förlustbidrag.  

RF-SISU Skånes organisations-/verksamhetsstöd till SDF för 2025 blev 220 477 kr. 
Överskottet för 2024 års medel  till SDF som ej blivit nyttjade eller ej blivit rekvirerat 
genom inlämnande av SDF:ens egna årsmöteshandlingar. Detta möjliggjorde att RF 
SISU Skåne kunde skjuta till ytterligare bidragspengar till SDF med 28 714 kr.  

Totalt har vi delat ut 227 882 kr i bidrag under året. 

Följande bidrag har delats ut till föreningar under 2025: 

 

Utbildningsbidrag: 

Borgen Fight Center IF 

Kempo karate föreningen Dalby 

Skurups Kick och Boxningsklubb 

  

Resebidrag: 

Skurups Kick och Boxningsklubb 

  

Aktivitetsbidrag: 

Skurups Kick och Boxningsklubb (tävling Skurups Brawl) 

Föreningen Malmö Historiska Fäktskola (Walpurgis Ladies Event, ett helgevent med 
tävlingar, workshops, föreläsningar, gemensam middag för att stärka gemenskapen 
och inspirera fler kvinnor att engagera sig i sporten.) 

Lunds Aikido klubb (Träningsläger med instruktör från USA & Spanien) 
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Materialbidrag: 

C4 Thaiboxningsklubb 

Lunds Internationella Jujutsu- och Kampsportsförening 

Borgen Fight Center IF  

United Fighters IF  

Adabá Capoeira Lund  

Kempo karate föreningen Dalby  

Skurups Kick och Boxningsklubb 

Föreningen Blekinge Självförsvarsskola 

Simrishamn Muay Thai och Brasiliansk Jiu Jitsu IF 

Trelleborgs MuayThai klubb 

Furulunds Kickboxningsklubb 

Hässleholms jujitsuklubb Daruma 

Södra Sandby Budoklubb 

Malmö Takemusu Aikido Dojo 

Topazio Capoeria Club 

SMART IF 

GAK Enighet 

Tenchi Ju-Jutsuklubb Vellinge 

Landskrona Shotokan Academy 

Båstad Budoklubb 

Söderskogs IF 

Fight Club Ängelholm 

KFUM Malmö 

KFUM Limitless 360 
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Nya medlemsföreningar för 2025. 
 
Distriktet växer och får löpande under året medlemsansökningar. 
Följande föreningar har vi behandlat i vårt distrikt: 
 
Wicked FightGym IF 

LudoSport Malmö IF 

261 Kick och Thaiboxning IF 

Shudokan Budoklubb 

GOOD TIMES Jiu-Jitsu Club 

Åhus Karateklubb 

Klubb Sigma Unit Arlöv  

Nadjas DansAkademi & Kulturförening 

Idrottsföreningen Capoeira Axè 
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