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Skånes Budo & Kampsportsförbund administrerar och organiserar föreningar runt 

om i Skåne. Alla våra föreningar är medlemmar i Riksidrottsförbundet (RF) via 

Svenska Budo & Kampsportsförbundet (SB&K) som är ett specialidrottsförbund (SF), 

som t ex fotbollsförbundet, hockeyförbundet, ridsportförbundet, mm. SB&K bildades 

1960. 

Inom SB&K är vårt avlånga land uppdelat i 7 st specialidrottsförbundsdistrikt (SDF). 

Skånes Budo & Kampsportsförbund är ett sådant distrikt. 

Inom distriktet har vi en stor bredd med 30 idrotter, 110 föreningar och 9165 

medlemmar. 

 Förbundet bildades 1966 men då under namnet Skånes Judoförbund och hade 

detta namn fram till 1975 då man bytte namn till Skånes Budoförbund. 2004 antog 

förbundet sitt nuvarande namn Skånes Budo & Kampsportsförbund, som 2023 blev 

registrerat hos Skatteverket som det juridiska namnet.   

 

Styrelsen för 2024: 

Ordförande: André Angantyr 

Vice ordförande: Sabrina Sedin Roskvist 

Kassör: Henric Lindau 

Sekreterare: Anders Olsson 

Ledamot: Emma Ankargren 

Suppleant: Patrick Van Hengel 

Suppleant: Madleine Mårtensson Krokstäde 

  

Revisor: Thomas Hajas 

Revisor: suppleant Karin Carlsson 

Valberedning: Anders Slätteryd och Camilo Pozo 

Hedersordförande Leif Almö 

  

  



Skånes Budo & Kampsportsförbund  Organisationsnummer: 846002-4154 
Verksamhetsberättelse 2024 
 

Officiella uppdrag inom styrelsen: 

 

André Angantyr 

Ordförande i Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Revisor i Svenska Budo & Kampsportsförbundet distrikt Väst 

 

Sabrina Sedin Roskvist 

Vice Ordförande i Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Förbundskapten för Svenska Kickboxningslandslaget 

Revisor i Svenska Budo & Kampsportförbundet 

Ledamot i SB&K Elitidrottskommite 

Ledamot i Coach kommittén i Internationella förbundet (WAKO) 

 

Anders Olsson                     

Sekreterare i Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Sekreterare i Svenska Kempoförbundet       

  

Henric Lindau 

Kassör i Skånes Budo & Kampsportsförbund 

  

Emma Ankargren 

Ledamot i Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Ledamot i Svenska Kickboxningsförbundet 

 

Madleine Mårtensson Krokstäde 

Suppleant i Skånes Budo & Kampsportsförbund 

  

Patrick Van Hengel                    

Suppleant Skånes Budo & Kampsportsförbund   
Revisor Skånes Karateförbund 
Revisor Svenska Kempoförbundet 
Valberedningens ordförande Svenska Kampidrottsförbundet 
  
Leif Almö 
Hedersordförande Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Ordförande Skånes Karateförbund 
Honorär Generalkonsul för Japan 
Hedersordförande Skånes BKF 
Hedersordförande MISO 
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Skånes Budo & Kampsportsförbund fick en rivstart på det nya året med ett antal nya 

medlemsansökningar. Mycket glädjande. 

Vår årsstämma 2024 var placerad på Turning Torso i Malmö. Tyvärr var inte vädret 

med oss denna dag, utan bjöd på dimma, vilket försvårade utsikten. På vår 

årsstämma 2024 gratulerade vi vår hedersordförande Leif Almö då han fyllt 80 år. 

Förbundet har under året löpande tagit emot och granskat medlemsansökningar, vi 

har hjälpt till med stadga, protokoll och andra viktiga dokument vid bildandet av en 

förening.  

Tre föreningsmöten har skett under året där föreningarnas styrelse fått hjälp med 

ovanstående. Vi har även svarat på skrivelser och fördelat bidrag till föreningar.  

I samband med att LudoSport blev invalda i SB&K tog styrelsen kontakt med de 

föreningar i Skåne som tränar LudoSport, under året har vi haft tät kontakt med 

dessa och hjälpt till för att underlätta deras ansökningar till förbundet.  

Värt att nämna några aktiviteter/evenemang som vi hjälpt med olika bidrag är till 

Musubi Dojo Kampsportsförenings Sommar Camp som avslutades med ett jättestort 

vattenkrig. Föreningen Malmö Historiska Fäktskola fick bidrag för SM i HEMA 2024 

samt även Abadá Capoeira Lunds Batizado och kulturella evenemang. Under året 

har vi fortsatt att låna ut våra puzzelmattor till våra föreningar. 

 Ett par föreningsbesök genomfördes under 2024. Bland annat Lunds Internationella 

Jujutsu förening, Malmö Budokwai och Svedala Kampsportsförening. 

 Styrelsen har haft 9 styrelsemöten, 3 föreningsmöte, 4 arbetsmöte samt 1 

årsstämma under året. 
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DM. 

En tidigare ambition var att arrangera ett skånskt distriktsmästerskap (DM) med så 

många av förbundets idrotter som möjligt representerade under ett och samma tak.. 

Nu fokuserar vi på att hjälpa de föreningar eller underförbund som önskar arrangera 

DM med exempelvis ekonomiskt bidrag, marknadsföring och hitta lämpliga lokaler. 

Förbundet har i lager färdiga DM medaljer att tillgå. 

Historiskt första distriktsmästerskap i Kempo den 9 november arrangerades av 

Svenska Kempoförbundet med Kempo Karate Föreningen i Dalby som värd. 

 

 DM KNOCKDOWN -75kg 

Nicci Drakring KKF Dalby 

Enrique Johansson KKF Dalby 

German Fischer Södra Sandby BK 
 
DM KNOCKDOWN -80kg 

Jacob Persson Genarp KF 

Stefan Bäckstrand KKF Dalby 
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Information. 

Vi uppdaterar kontinuerligt vår hemsida, Facebook och Instagram med information 

från Svenska Budo & Kampsportsförbundet och RF-SISU Skåne samt den 

information om aktiviteter som våra föreningar önskar att vi delar. Vi har upplyst våra 

föreningar om utbildningar, att söka bidrag eller annan viktig information. 

  

RF-SISU Skåne. 

Under året har vi haft kontakt med vår konsulent på RF-SISU Skåne. 

Distriktsförbundet var representerade på RF SISU Skånes årsstämma i april. Vi har 

fortsatt dela och förmedla viktig information via våra informationskanaler från RF 

SISU Skåne. RF-SISU Skånes styrelse besökte förbundsstyrelsen under vårt 

styrelsemöte i oktober. Den nya styrelsen inom RF SISU Skåne har som mål att 

besöka så många förbund och föreningar som möjligt under deras mandattid. RF 

SISU Skåne ville veta vad de kunde hjälpa till med och höra vilka önskemål som 

fanns. Förbundsstyrelsen informerade att föreningskunskapen i föreningar generellt 

är låg och att utbildningar och information behöver spridas. Vi informerar även att 

anläggningar/lokaler oftast aldrig är anpassade för kampsport så det blir mycket 

svårt för nya föreningar att hitta lokaler att hålla till i. Vårt fortsatt samarbete består 

bland annat av “Träningsläger för styrelsen”, där förtroendevalda i våra föreningar 

kan tillbringa en heldag tillsammans med information, föreläsningar och workshop. 

  

Svenska Budo o Kampsportsförbundet. 

Vi har fortsatt en mycket tät kontakt med kansliet. Speciellt med Mathias Schiemann 

som närvarat på flera av våra styrelsemöten. 

Början av året fick distriktet in många medlemsansökningar och satte ett stort tryck 

på oss att hjälpa dessa föreningar. Under 2024 såg vi en ökning av 

medlemsansökningar jämfört med tidigare år. Under tiden har vi fört en dialog med 

SB&K kring ansökningarna och hjälpt till att kompletterat med korrekta dokument för 

föreningarna. Framför allt protokoll och stadga. 

Jonathan Broberg från SB&K kansli kontaktade vår ordförande för en intervju om vår 

verksamhetsberättelse för 2023. Artikeln publicerades på SB&K´s hemsida. 

I april månad var distriktsförbundet representerade på SB&K´s årsstämma, samt 

deltog på olika underförbundens årsstämmor. Under SB&K´s årsstämma röstades 

det fram att man antog en ny idrott, LudoSport. LudoSport är ljussvärdsfäktning. På 

kvällen besökte distriktet även Kampsportsgalan. 
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Under året har Svenska Budo & Kampsportsförbundet haft en förbundskonferens i 

oktober månad. Dessvärre ställdes flyget in och vi kunde inte delta. Under 

konferensen arbetade Förbundsstyrelsen, kansliet, underförbund, distrikten och 

några föreningar med Förbundets utvecklingsresor, t ex  

• Idrottsklivet • Forskning • Varumärket Svensk Budo&Kampsport • Digitala 

tävlingskortet, implementering • Utbildning, digitalisering IUP • MotoriQ, 

Kampsportsskolan, 65+, Skolsamverkan • Paraidrott • Elitidrottsprogrammet • Hållbar 

Budo&Kampsport  

 

 

SB&K:s tränarutbildning steg 1 genomfördes i Löddeköpinge 16–17 november. Med 

23 deltagare. Föreningsvärd var Musubi Dojo Kampsportsförening i Löddeköpinge. 

Distriktet har även fört en anmodan till SB&K om granskning av en medlemsförening.  

  

Distriktssamarbete. 

På vår egen årsstämma i mars månad besökte ordförande Mike Bengtsson från 

distriktet väst oss. Även i Stockholm i samband med SB&K´s årsstämma samtalade 

vi med distrikt väst, bl a. angående allt utlåningsmaterial de olika distrikten har och 

angående anläggningsguiden som SB&K tagit fram. 
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Förtjänsttecken. 

Våra föreningar kan till vår årsstämma nominera sina eldsjälar till förtjänsttecken i 

Silver. Förbundsstyrelsen kommer att själv utse eldsjälar till förtjänsttecken i Guld. 

Utdelning av förtjänsttecken skedde på vår årsstämma. Martin Jönsson (Kempo) och 

Johan Pettersson (Jujutsu) hedrades med förtjänsttecken Guld för sina insatser både 

inom förening och förbund. Förtjänsttecken i Silver delades ut till Axel Tojo från 

Södra Sanby Budoklubb och Joel Lilleås från Musubi Dojo kampsportsförening för 

deras insatser i sina föreningar. 

 

Lokal. 

Till vår lokal i Svedala behövdes det kompletteras teknisk utrustning och en medlem 

i Svedala Kampsportsförening hade vänligheten att skänka en tv med bio 

ljudanläggning, mm. Detta tackar vi hjärtligt för.  
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Bidrag. 

RF-SISU Skånes styrelse beslutade den 7 mars 2024 att fördela ett extra 

organisations-/verksamhetsstöd till SDF för 2024. Medlen togs av överskottet för 

2023 års medel till SDF som ej blivit nyttjade eller ej blivit rekvirerade genom 

inlämnande av SDF:ens egna årsmöteshandlingar. Detta möjliggjorde att vi kunde 

skjuta till ytterligare bidragspengar till föreningarna. Vår ambition i 2024 års budget 

var att ta av vårt kapital för att våra medlemsföreningar skulle ha möjlighet att söka 

flertalet av de olika bidrag vi erbjuder.  

Vi har sett ett fortsatt ökat behov av vårt bidrag för material som kan sökas två 

gånger om året. Fokus för materialbidragen ska vara att det tillför nytta för 

åldersgruppen 7-25 år. I samband med ansökan ska kvitto för materialinköpet 

uppvisas och motivering lämnas till vilken nytta materialet gjort.  

Även aktivitetsbidragen ökade, detta bidrag är för att främja budons och 

kampsportens utveckling i distriktet finns det möjlighet för alla medlemsklubbar att 

söka bidrag för att kunna stötta aktiviteter inom distriktet. Det kan vara läger, 

tävlingar eller större uppvisningar.  

Det har funnits möjlighet för alla medlemsföreningar att söka utbildningsbidrag för att 

kunna kompetens höja era ledare. Under 2024 har SB&K erbjudit avgiftsfria 

utbildningar och kurser, där av har det inte varit så många ansökningar. Våra 

medlemsföreningarna får inte missa att även RF SISU Skånes utbildningar och 

kurser gäller till detta bidrag. 

Styrelsen arbetar med att ta fram ett regelverk för att våra medlemsföreningar ska få 

möjlighet att söka resebidrag i samband med utbildningar, då flera utbildningar sker 

på annan ort och för föreningarna kan detta vara en stor kostnad. Vilket kan medföra 

att man inte skickar iväg sina tränar på utbildning. Detta vill vi motverka med att ta 

fram en möjlighet att söka resebidrag kopplat till utbildning. 

Totalt har vi delat ut 192 475 kr i bidrag under året 2024. 

 

Följande bidrag har delats ut till föreningar under 2024: 

 

Utbildningsbidrag: 

Gymnastik och Atletklubben Enighet 
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Materialbidrag: 

Malmö Historiska Fäktskola 

Lunds Internationella Jujutsu- och Kampsportsförening 

Musubi Dojo Kampsportsförening 

Borgen Fight Center IF 

Helsingborg Combat Club 

Skanörs MMA-klubb 

Kempo karate föreningen 

Skurups Kick och Boxningsklubb 

Kaisho Kampsport Klubb 

Bromölla Jujutsuklubb 

Söderåsen BJJ & Mental Fitness 

Trelleborg Muay Thai 

Öresund Muaythai Camp IF 

Limhamns Kampsportsklubb 

Höörs Kampsportcenter IF 

Lunds Aikidoklubb 

Trelleborg Grapplings sällskap 

Abada Capoeira Lund 

GAK Enighet 

Karate Syd IF 

Real Fighter Sällskap 

Fenix Budo & Kampsportsförening 

Södra Sandby Budoklubb 

Malmö Budoklubb 
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Fight Club Ängelholm 

Simrishamns Muay Thai och Brasiliansk JiuJitsu IF 

  

Resebidrag: 

Svedala Kampsportsförening 

Fenix kampsport 

Bara Kampsportsförening 

  

Aktivitetsbidrag: 

Föreningen Malmö Historiska Fäktskola (SM i HEMA 2024) 

Furulunds Kickboxningsklubb (tjejträning på internationella kvinnodagen) 

Musubi Dojo Kampsportsförening (Sommar Camp) 

Abadá capoeira Lund (Batizado och kulturellt evenemang) 

Furulunds Jujutsuklubb (Träningsläger) 

Lunds Aikido klubb (Träningsläger) 
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Nya medlemsföreningar för 2024. 

 

Distriktet fick en rivstart i början av året med att i januari få in 9 st ansökningar under 

samma vecka, jämfört med att vi hade totalt 7 st under hela 2023. Vi ser detta som 

mycket positivt att kampsporten växer och fler väljer att starta kampsportsföreningar. 

Vi ser att många föreningar som söker in behöver hjälp med att ta fram en stadga, 

att skriva ett bildandeprotokoll, mm. RF har blivit hårdare i granskningen vid 

medlemsansökan, men även Skatteverket och bankerna har blivit hårdare med att 

alla dokument ska vara korrekt ifyllda och uppfylla deras krav.  

 

Vi välkomnar följande föreningar i vårt distrikt: 

 

Aikido Malmö Meiseikai IF 

Checkmat Sandby Idrottsförening 

Trelleborgs Grappling Sällskap 

Acapoieria IF 

Limhamns Kampsportsklubb 

Pegla Jiu-Jitsu Sällskap 

Fight Club IF 

LudoSport Helsingborg IF 

Österlens kampsportsakademi 

Simrishamns Muay Thai och Brasiliansk Jiu-Jitsu IF 

Upgrade BJJ IF 

Griffin Kampsportsförening 

 


