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SKÅNES BUDO & KAMPSPORTSFÖRBUND 
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2023 
 
Skånes Budo & Kampsportsförbund administrerar och organiserar föreningar runt om i Skåne. 
Alla våra föreningar är medlemmar i Riksidrottsförbundet (RF) via Svenska Budo & 
Kampsportsförbundet (SB&K) som är ett specialidrottsförbund (SF), som t ex 
fotbollsförbundet, hockeyförbundet, ridsportförbundet, mm. SB&K bildades 1960.  
Inom SB&K är vårt avlånga land uppdelat i 7 st specialidrottsförbunds distrikt (SDF).  
Skånes Budo & Kampsportsförbund är ett sådant distrikt.  
Inom distriktet har vi en stor bredd med 30 idrotter, 108 föreningar och 9165 medlemmar.  
 
Förbundet bildades 1966 men då under namnet Skånes Judoförbund och hade detta namn 
fram till 1975 då man bytte namn till Skånes Budoförbund. 2004 antog förbundet sitt 
nuvarande namn Skånes Budo & Kampsportsförbund, som först 2023 blev registrerat hos 
Skatteverket som det juridiska namnet.   
 
I starten av 2023 kämpade många föreningar fortfarande med att få i gång sina verksamheter 
och få tillbaka sina gamla medlemmar. Positivt är att många föreningar lyckats få nya 
medlemmar som bytt idrott efter pandemin. Med krig i bakgrunden så skenade också 
elpriserna och matpriserna iväg under 2022 höst och vinter. Vilket drabbat våra föreningar 
under 2023.  
 
På vår årsstämma 2023 antog vi en ny uppdaterad stadga för att följa SB&K samt övriga 
distrikts riktlinjer. Vi korrigerade också vårt juridiska namn från Skånes Budoförbund till 
Skånes Budo & Kampsportsförbund. 
 
Förbundet har under året löpande tagit emot och granskat föreningsansökningar, vi har hjälpt 
till med stadga, protokoll och andra viktiga dokument vid bildande av en förening. Vi har även 
svarat på skrivelser och fördelat bidrag till föreningar. Vi har under året även fortsatt att låna 
ut våra puzzelmattor till våra föreningar. 
 
Ett par föreningsbesök genomfördes under 2023. Bland annat invigning av ny lokal hos 
Svedala Kampsportsförening den 2 september. Vi deltog även på 5 års jubileum för 
Föreningen Kempo Karate i Dalby.  
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Vid deras 5 års jubileum delade förbundet ut en gåva för insamling av en assistanshund till en 
av deras medlemmar Viktor, som efter en svår sepsis förlorat både ben och armar. Viktor har 
uppmärksammats i både Tv4 och SVT Nyheterna. 
 
Styrelsen har haft 7 fysiska styrelsemöten, 1 föreningsmöte, 3 arbetsmöte samt 1 årsstämma 
under året.  
 
Nya medlemsföreningar för 2023: 
Vellinge Grappling IF 
KFUM Malmö 
S.M.A.R.T. IF 
Höörs Kampsportscenter IF 
Helsingborg Kempoförening 
Lunds Internationella Jujutsu- och Kampsportsförening 
 
 
Styrelsen för 2023 har bestått av:  
Ordförande André Angantyr  
Kassör Anders Olsson 
Vice ordförande Sabrina Sedin Roskvist 
Sekreterare Madleine Mårtensson Krokstäde  
Ledamot Jesper Thelander  
Suppleant Patrick Van Hengel  
Suppleant Emma Ankargren  
 
Revisor Thomas Hajas  
Revisor suppleant Karin Carlsson  
Valberedning Anders Slätteryd och Camilo Pozo  
Hedersordförande Leif Almö 
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Officiella uppdrag inom styrelsen: 

André Angantyr 
Ordförande Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Revisor Svenska Budo o kampsportsförbundet distrikt Väst 
Sekreterare Förbundet Sweden Jujutsu Ryu 
 
Anders Olsson                        

Kassör Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Sekreterare Svenska Kempoförbundet          

 

Sabrina Sedin Roskvist 

Vice Ordförande Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Förbundskapten för Svenska Kickboxningslandslaget 

Suppleant i Svenska Kickboxningsförbundet 

Ledamot i SB&K Elitidrottskommite 

Ledamot i Coach kommiten i Internationella förbundet (WAKO) 

 

Madleine Mårtensson Krokstäde 

Sekreterare Skånes Budo & Kampsportsförbund 

 

Jesper Thelander 

Ledamot Skånes Budo & Kampsportsförbund 

 

Emma Ankargren 

Suppleant Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Ledamot i Svenska Kickboxningsförbundet 

 
Patrick Van Hengel                      
Suppleant Skånes Budo & Kampsportsförbund  
Revisor Skånes Karateförbund 
Revisor Svenska Kempoförbundet 
Valberednings ordförande Svenska Kampidrottsförbundet 
Valberednings ordförande Förbundet Sweden Jujutsu Ryu 
 
 
Leif Almö 
Hedersordförande Skånes Budo & Kampsportsförbund 
Ordförande Skånes Karateförbund 
Honorär Generalkonsul för Japan 
Hedersordförande Skånes BKF  
Hedersordförande MISO
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DM. 
En tidigare ambition var att arrangera ett skånskt distriktsmästerskap (DM) med så många av 
förbundets idrotter som möjligt representerade under ett och samma tak. Det har visat sig 
vara ett väl gediget projekt att ta sig an bland annat utifrån mängden olika 
tävlingsbestämmelser som finns att förhålla sig till. Intresset var lågt. Nu fokuserar förbundet 
i stället främst med att hjälpa de föreningar eller underförbund som önskar arrangera DM 
med exempelvis ekonomiskt bidrag, marknadsföring och hitta lämpliga lokaler. 
 
Information. 
Vi uppdaterar kontinuerligt vår hemsida, Facebook och Instagram med information från 
Svenska Budo & Kampsportsförbundet och RF-SISU Skåne. Vi har upplyst våra föreningar om 
utbildningar, att söka bidrag eller annan viktig information. 
 
RF-SISU Skåne. 
Under året har vi haft kontakt med vår konsulent på RF-SISU Skåne och ska börja planera för 
kommande aktiviteter med dem. Vi delar och förmedlar viktig information via våra 
informationskanaler från RF SISU Skåne. 
 
Svenska Budo o Kampsportsförbundet. 
Vi har fått igång en mycket tät kontakt med kansliet. I maj månad besökte Sofia Arnborn och 
Mathias Schiemann från kansliet under ett styrelsemöte. Vi pratade om vår verksamhetsplan 
för 2023 och lyfte utbildningens betydelse för distriktets idrotter och föreningarnas framtid. 
Sofia gav oss information från senaste förbundsträffen i mars som krockade med vår 
årsstämma. Under året har Svenska Budo & Kampsportsförbundet haft två 
förbundskonferenser. Den senare i november deltog ordförande och fick nyttig information 
samt arbetade i workshops om förbundets utvecklingsresor, utbildning, kommersiell 
utveckling-hållbarhetsrapportering o varumärkesanalys, varumärket Svensk Kampsport 2.0 
och kampsportens terrorberedskap. Mathias från kansliet har bjudits in och deltagit på flera 
av våra styrelsemöten. 
 
Distriktssamarbete.  
På förbundskonferensen hade vi möjlighet att träffa och inleda samarbete med våra 
närmaste distrikt.  
 
Lokal. 
I november 2022 flyttade vi in i egen lokal. Förlagd i centrumlokalen i Svedala. Detta 
möjliggör att vi kan förvara allt vårt material, hålla möten på fast plats och att vi kan ta emot 
föreningar som önskar besöka oss. Under året 2023 har vi köpt in möbler, kontorsutrustning 
och material. 
 
Bidrag. 
RF-SISU Skåne informerade hösten 2022 om ett nytt regelverk för hur bidrag räknas, baserat 
på SISU timmar, antal aktiviteter, mm. Detta medförde ett bra tillskott för 2023 års SDF stöd. 
Som i sin tur möjliggjorde att vi sköt till ytterligare bidragspengar till föreningarna för att så 
många som möjlighet skulle kunna få söka bidrag hos oss.  
Totalt har 132 002 kr delats ut i bidrag under året.  
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Följande bidrag har delats ut till föreningar under 2023:  
 
Utbildningsbidrag: 
Borgen Fight Center IF 
 
Materialbidrag: 
Real Fighter Sällskap  
Skurups Kick och Boxningsklubb  
Borgen Fight Center IF  
Svedala Kampsportförening  
KFUM Malmö  
Näsets Budoklubb  
Lomma CJJ  
Kempo karate föreningen, Dalby  
Lunds aikidoklubb  
United Fighters IF 
Fight Club Ängelholm 
IF Lunds Karate Kyokusinkai 
Kaisho Kampsport 
Bromölla Ju Jutsuklubb 
Söderskogs IF 
Föreningen Abada capoeira Lund 
S.M.A.R.T. IF 
Landskrona Shotokan Academy 
Södra Sandby Budoklubb 
Malmö Budoklubb 
Frontier MMA 
Malmö Muaythai IF 
 
Resebidrag: 
Svedala Kampsportsförening 
 
Aktivitetsbidrag: 
Lunds kontrafäktare 
Furulunds Jujutsu klubb 
Musubi Dojo Kampsportsförening 
Föreningen Abada capoeira Lund 
Kempo karate föreningen, Dalby 
Lunds Aikidoklubb 
Bromölla Självskyddsakademin  
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Svenska Budo & Kampsportsförbundet har tagit fram en ny vision och värdegrund till oss. 
 

 
Vision. 
 
Svensk budo & kampsport 
-hjärtat i samhället 
 
Vi vill vara en central del i samhället så som hjärtat är en central del av människan. 
 
Värdegrund. 
 
Starkt hjärta  
Vårt hjärta slår för engagemang, kämpavilja och självkontroll där alla har 
 möjlighet till utveckling. 
 
Varmt hjärta  
Vårt hjärta slår för en trygg idrott där vi bemöter varandra med ömsesidig omsorg 
och visar tillit, empati och vänskap. 
 
Öppet hjärta  
Vårt hjärta slår för öppen mångfald genom en inkluderande, jämlik och jämställd 
idrott. 
 

 


